
Script bij opdracht na de aandachtsoefening

Reflectievragen

Groepsopstelling
Zitten

Wat heb je nodig?
 Potlood en papier

Soort kunstwerk
Figuratieve kunst

Kan je bij dit kunstwerk een verhaal verzinnen en verbeelden?

Als je zo de bel* hoort mag je je ogen opendoen en in stilte naar het kunstwerk op het bord kijken. 

*
Als je naar een kunstwerk kijkt kan je daar van alles bij verzinnen.
Ik help je met vragen, de antwoorden mag je denken, je hoeft het nog niet te vertellen.

Wat gebeurt er in dit werk?
Waar zie je dat aan?
Wat kun je nog meer ontdekken?

Wat zou er hiervoor gebeurd zijn?
Hoe is dat wat je ziet ontstaan? 

Wat gebeurde er Een minuut van tevoren? 

Een uur van tevoren?

Een dag van tevoren?

Wat zou er hierna kunnen gebeuren?
Waarom denk je dat?

Kies nu één moment dat je net bedacht hebt uit en houd dat in gedachten
Nog een keer diep ademhalen. 

Als je zo de bel* hoort mag je rustig je ogen opendoen. Blijf nog even met je aandacht bij jezelf. 
Je mag een tekening maken van een moment dat zich net voor de afgebeelde situatie voordeed. Heb je 
een plaatje in je hoofd?

Je mag nu rustig je ogen opendoen.

*

Wat gebeurt er in jouw verhaal? 
Welk onderdeel van het kunstwerk bracht je op het idee?

vóór het moment ***13.


